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Avdelning dst
Kerstin Gudmundson
kerstin.gudmundson@ivo,se

Vardgivare
Stockholm Clinic-StayActive, STAYAC AB

Halso- och sjukvardspersonal
Leg likare Stefan Blomberg '

Anmélare
Stockholms Iéns landsting, Halso- och sjukvérdsforvaltningen

Arendet
Anmilan enligt 3 kap, 7 § PSL, legitimerad likare, Stockholms kom-
mun

Beslut
Arendet avsiutas.

Bakgrund

Till Inspektionen for vird- och omsorg, IVO, inkom den 16 april 2014
en anmélan fran Hilso- och sjukvirdsforvaltningen inom Stockholms
ldns Jandsting avseende leg likare Stefan Blomberg. Enligt anmélan
hade vid revision av verksamheten pavisats brister i Jjournaldoku-
mentationen. I patientjournaler fanns uppgifter som inte behévdes for
patientens vird. Journaler innehéll “interna meddelanden av administ-
rativ karaktdr”, mail mellan ldkaren och patient respektive uppgift om
provbehandling av ldkare utifrin undersékning genomford av sjuk-
gymmnast. Sammanfattningsvis framkom i anmélan misstanke om att
den anmilda ldkaren i perioder inte var i stind att utdva sitt yrke kor-
rekt. Till anmélan var bifogad en rapport frin revision av den ortoped-
medicinska verksamheten vid Stockholm Clinic Stay Active daterad
den 10 april 2014,

Underlag
¢ anmélan med bifogad revisionsrapport

Inspekiionen f&r vard och omsorg Telefon 010-788 50 00 Fax
Box 6202 registrator@ivo.se Org nr 202100-6537

102 34 Stockholm www.ivo,se




Inspektionen for vard och omsorg Dnr 8.6.1-14592/2014 2(6)

* uppgifter frdn eHilsomyndigheten den 14 maj 2014

* yttrande frdn Stina Ohman, VD Stockholm Clinic-Stay Active
o likarens tidbok avseende 7-11 april 2014

» samtliga patientjournaler for perioden 7-11 april 2014

* tre patientjournaler utifrdn uppgifter frén eHilsomyndigheten
* yttranden frdn Stefan Blomberg

IVO har sammantriffat med Stefan Blomberg p avdelning 6st i Stock-
holm den 10 juni 2014. Vid bessket deltog fran IVO mmspektbrerna Ma-
ria Forsgren och Kerstin Gudmundson,

I Socialstyrelsens register Sver Hilso- och sjukvardspersonal kan utli-
sas att Stefan Blomberg ir legitimerad }ikare sedan 1979, specialist 1
allménmedicin sedan 1984 och specialist i smirtlindring sedan 2001.

Uppgifter fran anmélan med revisionsrapport

I revisionsberéttelsen papekas att personuppgifer ska utformas och i
Ovrigt behandlas s att patienters och dvri ga registrerades integritet
respekteras. Vid granskning av 65 journaler hade i sju journaler fram-
kommit uppgifter som var olimpliga att féra i en patientjournal. Vidare
pépekades att Stefan Blomberg givit injektionsbehandling till patienter
utan foregaende kroppslig undersdkning. I dvrigt framkom papekanden
om brister vad gillde efterlevnaden till verksamhetens avtal med
Stockholms lins landsting samt brister i redovisningen som underlag
for ekonomisk erséttning fran landstinget,

Granskning av de sju journaler dér uppgivna olédmpliga uppgifter
dokumenterats

Vid revisionen papekades foljande brister:

1. Uppgift vilken yrkesutévare inom verksamheten som framéver
skulie vara ansvarig for uppfoljning inom ett problemomrade.

2. Kommunikation mellan yrkesutévare inom verksamheten om
alternativ avseende vidare handliggning av patienten.

Uppgifter om aterbud och atgirder med anledning av detta.
Uppgift om namngivna gemensamma vinner.

Klargérande av huruvida en patient avbrutit patientutbildning.

R

Internt meddelande till annan yrkesutévare inom verksamheten
av betydelse for att en patient inte skulle “tappas bort™.
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7. Hénvisning till annan yrkesutévares undersékning/bedmning
samt kommunikation kring behov av inkommande remiss.

8. Friga avseende lékemedelsbehandling fran patienten via mail
som besvarades av likaren,

Uppgifter fran eHalsomyndigheten den 14 maj 2014

Under féregdende tre manader hade 60 recept avseende narkotiska 14-
kemedel forskrivna av ldkaren hiimtats ut. Inga starkare narkotiska 14-
kemedel, typ morfin var forskrivna. Vid fOrskrivningen till tre patienter
oversteg mingden likemedel ordinerad dos.

Yitrande frén Stina Ohman, VD Stockholm Clinic-Stay Active,
STAYAC AB

I yttrandet framkommer att STAYAC énskar uppgift om personnum-
mer p de bada anonyma anmélarna till Hilso- och sjukvardsforvalt-
ningen (HSF). Dessa uppgifter kan inte limnas ut fran IVO.

Vidare klargérs att vissa journaler som begiirts frdn HSF inte har lim-
nats ut av sekretesskal. I §vrigt papekas sakfel i revisonsrapporten utan
betydelse for utredningen pa IVO.,

Journalgranskning

IVO har granskat samtliga journaler frin Stefan Blombergs arbetsvecka
de 7-11 april 2014.

Vid granskning av tre journaler, utifiin férskrivningen av narkotiska
lakemedel, framkom att patientens sjukdomsbild motiverade forskriv-
ningen av det aktnella narkotiska lékemedlet, men att méingden foi-
skrivna likemedel inte kontrollerades vid samtliga fSrskrivningstill-
féllen,

Yitrande fran Stefan Blomberg

I yttrandet férklarar Stefan Blomberg forskrivningen till de tre patienter
som granskats utifrén uppgifter hos eHalsomyndigheten, Stefan Blom-
berg hade utifrdn IVO:s granskning vidtagit dtgirder for att sikerstilla
att patienterna framéver inte kommer att f8 forskrivet stérre man gder
av likemedel &n motsvarande ordinerad dos. Vidare framhé!l Stefan
Blomberg att dessa tre patienter, utdver lekemedelsforskrivning, dven
fatt andra rehabiliteringsinsatser. Av yttrandet framkom i nuliget ingen
egen sjukdom av betydelse for Stefan Blombergs yrkesutdvning,

Begiran om delbesiut har inkommit frin Stefan Blomberg, via ombud.
Delbeslutet skulle gilla att HSF:s anmélan inte skulle kunna leda ]
aterkallelse av Stefan Blombergs likarle gitimation. Nigot sddant del-
beslut kan TVO inte fatta.
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Méte med Stefan Blomberg

Vid beséket diskuterades den forbittringspotential som foreligger vad
géller att 1 patientjournalen dokumentera intern kommunikation respek-
tive inkomna handlingar av betydelse for patientens vard och behand-
ling, Vidare diskuterades vikten av att vid forskrivning av narkotiska
lakemedel kontrollera att forskriven mén gd likemedel motsvarade or-
dinerad dos.

Skélen for beslutet
Tilldmpliga bestdmmelser

¢ 7kap, 1,29 forsta stycket §§ patientsikerhetslagen (2010:659),
PSL

¢ 3kap. 2,4 §§ patientdatalagen (2008:355), PDL

Beddmning

Hilso- och sjukvarden och dess personal stir under tillsyn av IVO. Om
IVO fir kiinnedom om att hilso- och sjukvirdspersonal inte fullgdr sina
skyldigheter enligt bestimmelserna i denna lag eller nidgon annan fore-
skrift som giller for hilso- och sjukvérdsverksamhet, ska TVO vidta
atgérder for att skyldigheterna ska fullgéras.

Syftet med att fra en patientjournal ér i forsta hand att bidra till en god
och siker vird av patienten. En patientjournal &r 4ven en informations-
kélla for patienten, fr uppfoljning och utveckling av verksamheten, for
tillsyn och rittsliga krav, for upp gifisskyldighet enligt lag samt for
forskning. Den som for patientjournal ansvarar for sina uppgifter i
journalen.,

IVO anser att granskade journaler utifran Stefan Blombergs mottagning
under en vecka i april 2014 var strukturerade genom att varje sym-
tom/problemomrade var numrerat och denna numrering var systematisk
vid samtliga virdkontakter, oberoende av ansvarig yrkesutvare. I varje
patientjournal fanus status dokumenterat, vanligen i sjukgymnastens
journalanteckning, Overgripande beddmning &terfanns i likarens jour-
nalanteckning. Detta dokumentationssitt #r vanli gt férekommande i
verksamheter som arbetar multiprofessionellt och medfsr att dubbel-
dokumentation undviks. Detta arbetssiitt skapar en storre Gverskadlig-
het 1 journalen vilket bidrar till god patientsilerhet. I dessa granskade
journalerna framkommer inte att administrativa noteringar utan bety-
delse for patientens kontakt med hilso- och sjukvérden dr dokumente-
rade.
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Vid granskning av de journaler som kritiserades i revisionsrapporten
anser IVO att uppgiften om namngivna gemensamma vénner (4) inte
var relevant for patientens kontakt med hilso- och sjukvarden.

IVO bedémer att dvrig kommunikation atergiven i revisionsrapporten
var av betydelse for patientens vard vid vetksamheten men anteckning-
en 1 journal kunde méjligen ha omformulerats/reviderats for anpassning
till patientjournalens struktur i dvrigt. Dessa brister saknar betydelse for
patientsdkerheten. Vid méte med Stefan Blomberg framkom att Stefan
Blomberg tog till sig av detta papekande och framdver avsdg att vid
denna typ av dokumentation genomftra adekvat anpassning till att
dokumentationen skedde 1 en patientjournal.

IVO anser ait patientjournalen med stéd av gillande lagstifining i forsta
hand ska bidra till en god och siker vard av patienten, och for detta
syfte var flertalet av de aktuella anteckningarna relevanta,

IVO finner vid kontroll hos eHilsomyndigheten den 14 maj 2014 att
Stefan Blomberg till tre patienter forskrivit narkotiska likemedel utan
fullstandig kontroll att forskriven mingd ldkemedel motsvarade ordine-
rad dos.

IVO vill framhalla vikten av att noga kontrollera att méngden for-
skrivna narkotiska likemedel motsvarar ordinerad dos.

Vid genomgang av dessa patienters journaler framkom dock att Iiike-
medelsbehandlingen var indicerad och att respektive patient dven erhdll
andra varddtgirder. Vidare har framkommit uppgifter som motsédger aftt
de aktuella patienterna tagit mer #n ordinerad dos. Som helhet ir antalet
forskrivna och uthdmtade recept pa narkotiska likemedel inte anmérk-
ningsvért, vad géller den granskade perioden.

IVO noterar att Stefan Blomberg har vidtagit tgdrder for att battre kon-
trollera att patienter inte pd egen begéran far forskrivet stérre méngd
ldkemedel dn vad som motsvarar ordinerad dos.

IVO finner vid denna granskning av slumpmassigt utvalda journaler
inget som tyder p4 att Stefan Blomberg har varit oskicklig vid utév-
ningen av sitt yrke och att oskickligheten kan befaras fi betydelse for
patientsikerheten.

Med anledning av detta har IVO 1 nuliiget, inte funnit anledning att vi-
dare utreda Stefan Blombergs yrkesutSvning,

Beslut i detta drende har fattats av enhetschefen Eva Wastenson. I den
slutliga handlédggningen har inspektéren Maria F orsgren och utredaren
Anna Hellgren Westerlund deltagit. Inspektéren Kerstin Gudmundsor
har varit féredragande.
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For Igs ektionen for4drd och omsorg
— %&d-m /
Eva Wastenson //—/
Kerstin Gudmundson

Kopia till:

Hilso- och sjukvardsforvaltningen, Stockholms lins landsting, Box
6909, 102 39 Stockholm

Advokat Bjérn Girde, Bjérn Girdes Advokatbyra AB, Box 2005, 131
02 Nacka




